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Thuc hién ké hgach hoat dong Thé thao quan chung nam 2079*¢t4 S¢ Van

héa va Thé thao Ha N

Can cir diéu 18 /sd 09/PL- LDTDVN ngay 25 thang 5 nam 2019 cta Lién

doan Thé duc Viét Nam vé viéc tham gia thi dau Giai Thé duc Dudng sinh toan
qubc va Gala Thé du Dudng sinh ndm 2019 tai nha thi diu da ning Tinh Kién
Giang; S0 Van hoa va Thé thao [a Noi xdy dung ké hoach tap huin va tham gia thi

dau giai T hé duc Dudng sinh toan qudc va Gala Thé duc Dudng sinh nim 2019;

~

I.Muc dich, yéu cau:
1. Mgc dich:
Khuyén khich

idc tap luyén thé duc thé thao vi sirc khoe clia cac thé hé
ban thanh phd.

2 Yéu cau
I1. Thoi gian, dia diém:
1. Tap huén
a. Luc lugng van dong vién, huan luyén vién, can bd: 19 nguoi
( 01 Trudng doan, 01 Huan luyén vién, 01 can b616 VDV ).

b. Thoi gian: wr 22/6 dén 21/7/7018 (30 ngay)

c. Dia diém: Nha thi dau s 12 Trinh Hoai Dtrc — Ha Noi.

2. Thi ddu
a. L.uc lugng tham gia: 19 nguoi

b. Thoi gian diz 22/7 vé ngay 30/7/2019 (09 ngay)

- Ngay 25/7: Sdng don tiép cac doan.

- 16h00 ngay 25/7/2019 Ban t6 chure kiém tra ho so, cip thé thi dau.

xép lich thi ddu voi Lanh doi, huan luyén vién cac doan.
- Ngay 26/7: 8100 Khai mac giai - Thi diu cc ndi dung theo Piéu 1¢.

c. Pia diém: Nha thi d4u da nang Tinh Kién Giang.

111. Noi dung thi dau: .

1. Bai quy dinh: Bai thé duc dudng sinh 7 dong tac -56 nhip.

2. Bai tu chon Bai thé duc dudng sinh tay khong gdm hai nhom

- Thai cuc dudng sinh

- Vo dudng sinh




3. Bai Thé duc Lu@ng sinh véi dung cu gdm:

- Vong, Béng ly tam, Chuy, Song lang, Song khuyén.

- Nhém vo thuai')()uat Pao, Kiém, Cén.

IV. Phan cong nhiém vu:

1. Giao Phong Quan ly Thé duc thé thao:

- Xay dung ké hoach tham gia tap huan va thi ddu giai Thé duc Dudng sinh
toan qudc va Gala thé duc Dudng sinh nam 2019.

- Lam viéc véi [cac quan, huyén vé viéc tuyen chon VDV tap huén va tham
gia thi dau giai tai Tinh Kién Giang. v

- Lap danh sach doan trinh lanh dao S¢ va ra quyét dinh thanh 1ap doi tuyén
tap huan va tham du gjai.

- Dy tri1 kinh phi tap huan va tham gia thi dau giai.

- Chuén bj co sp vat chat, dung cu cho tap luyén (quan 4o, glay nude udng,
dung cu tap luy¢n, san tap, thude y té...).

- Hb so dang ky VDV (116 khau, gidy kham stc khog, chup anh...), lam thé.

- bang ky danh{sach VDV tham du giai.

2. Phong Ké hoach -Tai chinh :Hudng dan tham duyét du toan theo quy
dinh hién hanh tap huan va thi dau.

3.Viin phong Sé : Hudng dan thanh quyét toan theo quy dinh sau khi giai két thuc.

4. Pé nghi Hoi sire khoe ngoai troi nguoi trung cao tudi thanh pho Ha Noi:

- Tuyén chon VDV tham du giai.

- To chirc tap huan chuyén mén.

- Phéi hop véi 86 Van hoa va Thé thao trong cong tac dua don doan VDV di
thi dau dam bao an toan vé moi mat.

- Chu tri t6 chirc budi gap mat trude khi doan di thi dau.

5. Pé nghi UBND quén, Hai Ba Trung, Pong Da, Ba Dinh, Hoang Mai,
Long Bién, Cau Gidy; phdi hop phong Van hoa, Thong tin.

- Clr VDV tham gia giai Thé duc Dudng sinh toan qudc va Gala thé duc‘\ ,
Dudng sinh ndm 2019. (c6 danh sach kém theo) s ,

- Phéi hop voi Phong QLTDTT dé hoan thién vé cong tac thu tuc hé so dan:; O
ky VDV gom: s6 ho khau, ching minh thu, the VDVﬁ o
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Noi nhan:
- Ban giam dde ( dé ble):
- UBND cac Quan lién quan:
- Céac phong lién quan:
- Luu VT, QLTDTT.
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