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thao quan chung trén dia ban thanh pho Ha N§i dén nam 2025; S& Van hoda va

Thé thao Ha Noi xay dung K& hoach chi tiét trién khai Ké hoach phat trién
phong trao TDTT quén ching trén dia ban thanh phd Ha Noi dén nam 2025 véi
nd1 dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Xay dung sy nghiép TDTT Thu do phét trién, gop phan nang cao sic
khoe, thé luc, tAm voc va chét lugng cude séng cta nhan dan Thu do, dap ung
nhu cau huéng thu van héa tinh than cua nhan dan, thuc hién théng lgi nhiém vu
phat trién kinh t&, xa hoi ciia Thu d6, dat duoc vi thé ngay cang cao hon trong
cac hoat ddng TDTT quéc gia va quic té.

- M6 rong va nang cao chét lugng hoat dong TDTT quan ching, hinh
thanh né nép rén luyén than thé thuong xuyén cho ngudi dan; Chu trong nang
cao chat luong gido duc thé chdt va thé thao truong hoc cho thanh thiéu nién,
hoc sinh; Phat trién manh phong trao TDTT trong ddi tuong can b, CNVC lao
dong, chién s§ cac luc luong vii trang, ndong dan, phu nit, nguoi cao tudi, nguoi
khuyét tat... dap ung cung cap ngudn nhan luc cho sw nghiép cong nghiép hoa -
hién dai hoa Thu do va dat nude,

2. Yéu ciu:

- Pa dang hda cac hoat dong TDTT qu?m chung, cac loai hinh thé thao
giai tri dap ung nhu cdu rén luyén than thé va giai tri cho cac tang 16p nhan dan;

- Tang cudng dau tu co so vat chat, san bai TDTT lam diéu kién co ban
dam béo cho phong trdo TDTT quén chung phat trién bén vimg, dén nam 2025



phén dau cac truong hoc, xa, phudng, thi trin c¢6 du co s& vat chat TDTT phuc
vu viéc sinh hoat va tap luyén cua hoc sinh, sinh vién va nhan déan.

- D& cao trach nhiém cua céc cdp, cac nganh trong viéc quan 1y vé t chir
phong trao TDTT quén chung tai don vi, xay dung co quan, don vi, xa, phuong,
quan, huyén, thi xa la don vi tién tién xudt sic thanh phé vé phong trao TDTT
quan chiing.

II. NHIEM VU CU THE

1.1 Xdy dwng va phat trién phong trao TDTT:

- M6 rOng, phat trién da dang cac loai hinh tap luyén va hoat dong TDTT dbi
voi moi déi tuong, moi lira tudi, giip nguo1 dan tw chon cho minh mot mon thé thao
yéu thich hoic ndi dung, hinh thirc tap luyén phit hop dé rén luyén hang ngay;

- Phat trién thé thao giai tri, thé thao duong phé va co s6 kinh doanh dich
vu TDTT. Khai théac, bao tén va phat trién cac loai hinh thé thao dan tdc, cac tro
choi dan gian gan véi 1& hoi truyén thdng, ngay hoi van hoa thé thao, dai hoi
TDTT & x4, phuong, thi tran, nhdm ddy manh phong trao TDTT, nang cao doi
sdng van hoéa tinh than clia nhan dan;

- Cling ¢b va tang cuong hé thong thiét ché vé quan ly cdc md hinh TDTT
quéan chung. Phéan dau mdi x4 co tir 5-6 céu lac bd TDTT phu hop véi ltra tudi,
hoan canh va nhu cau tap luyén cta céac dbi tuong cu tra trén dia ban gén VOl
truong hoc, cac diém vui choi va céc thiét ché van héa tai co so:

- Déy manh phat trién cac loai hinh CLB thé thao co s&, mdi nam tang 5%
s6 lugng cac CLB thé thao;

- Duy tri h¢ thong t6 chirc thi ddu céc giai thé thao, hoi thi thé thao cho
moi nguoi;

- TH chirc tuyén truyén, van dong dé nguoi dan chu dong, tich cuc tham gia
tap luyén TDTT, rén luyén strc khde dat va vugt cdce chi tiéu thanh phé dé ra;

- P4y manh cong tac bdi dudng, dao tao, tang cudong ddi ngil can bd quan
Iy, can bd khoa hoc, huén luyén vién, gido vién va cong tac vién thé thao.

1.2. Cong tac tuyén truyén

- T4 chirc cong tac tuyén truyén Luat TDTT, Nghi dinh 36/2019/ND-CP va
cdc chu trurong, chinh sach, phép luat cia Pang va Nha nudc trong linh vyc
TDTT, vé tac dung, 191 ich cta luyén tap TDTT, qua do gitp can bd va nhan dan
nhéan thirc rd y nghia, tac dung cda vigc rén luyén than thé, tich cuc tham gia cac



hoat dong TDTT phu hop vai so thich, lra tudi, trinh do thé luc, hinh thanh y
thirc ty gidc say mé€ luyén tép;

- Phéi hop cac co quan béo chi, truyén hinh Thanh phé ¢6 ké hoach trién
khai cong tac tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching vé ¥ nghia,
tdm quan trong cta hoat dong TDTT cla timg c4 nhan, gia dinh va tap thé, co
quan, doanh nghiép;

- Phéi hop céc So, nganh lién quan phé cap thong tin, kién thirc vé cham
soc dinh dudng, phat trién thé chét, tim voc cho nhi déng, thanh nién, thiéu nién
trong cac truong hoc, tuyén truyén thong qua viéc o chirc cac hoat dong vui
choi, tap luyén, thi dédu TDTT trong cac nha truong.

1.3. Kinh phi thuc hién:

- Kinh phi thuc hién duge trich tir nguén kinh phi su nghi¢p Thé duc Thé
thao do S& Vian héa va Thé thao Ha Noi cdp cho Van phong S¢ hang nam;

- Huy dong ngudn kinh phi XHH t6 chirc cdc hoat dong TDTT quan ching,

I11. CHI TIEU

1. Tiéu chi sé ngudi tap luyén TDTT thuong xuyén: 42-43% dan sb.

2. Tiéu chi sb gia dinh thé thao: 35-36% tong s6 ho gia dinh.

3. Tiéu chi HLV, HDV, cong tdc vién TDTT: 100% c6 trinh d§ chuyén
moén TDTT.

4. Tiéu chi s cau lac bo TDTT: 100% CLB TDTT duoc thanh 14p theo quy
dinh, t6 chirc cac hoat dong thé thao nang cao sirc khoe, cai thién doi séng van
hoa, tinh than va thanh tich thé thao cho nguoi tap.

5. V& tiéu chi sb cong trinh thé thao:

MG&i x4, phuong, thi tran c:

- Nha tap luyén, thi d4u thé thao da nang;

- Bé boi don gian hodc bé boi théng minh;

- San tap luyén, thi ddu thé thao ngoai troi;

- T6i thiéu 50% xa phuong thi tran c6 diém tap TDTT mién phi ngoai troi.

6. Vé tiéu chi sb giai thé thao quan chung:

- Cép thanh phd: tir 55-60 gidi/nim;

- Cép quén, huyén, thi xa: tr 30-35 gidi/ndm;

- Cép X&, co quan, truong hoc: tir 5-6 gidi/nam.



IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. S& Vin héa va Thé thao phan céng cac don vi phong ban trye thudce
S& thue hién cac ndi dung sau:

1.1.Giao phong Quan ly TDTT

- La don vi thuong true, chiu trach nhiém toan dién chu tri phéi hop véi cac
don vi ¢6 lién quan to chire trién khai thuc hién K& hoach nay véi cac ndi dung
chu yéu nhu sau:

- T4 chirc trién khai Luat TDTT, Nghi dinh 36/2019/ND-CP, Théng tu
01/2019/TT-BVHTTDL ctia B Van héa, Thé thao va Du lich v& danh gia
phong trao TDTT quén chung;

- TH chire kiém tra danh gia phong trao TDTT quén chung céc quén, huyén,
thi x&, cac co quan, don vi theo quy dinh;

- Tiép tuc thuc hién & an, quy hoach vé TDTT trong d6 tap trung dau tu.
nang cép, xay dung, bo sung co s& vt chét, quy dét cho hoat dong TDTT;

- T chitc so két, tong két hoat dong hang nam, giai doan, dinh ky tong hop
tham muu bao cdo Ban Giam déc S& bao cdo UBND thanh phd theo quy dinh.

1.2. Van phong So

Huéng dan cac don vi, phong ban lién quan trong cong tac thanh quyét
toan cac nhiém vu thuc hién.

1.3. Phong K¢é hoach tai chinh

- Thdm dinh va hudéng dan cac don vi lién quan xay dung Ké& hoach va du
toan kinh phi va trinh cac cip c6 tham quyén phé duyét;

- Phéi hop véi céac phong lién quan thudc S¢ Tai chinh Ha Noi téng hop
du toan phan b kinh phi chi cho cac muyc lién quan.

1.4. Phong X4y dung nép séng va gia dinh

- Huodng dan cac x4, phuong, thi trin str dung ¢6 hi€u qua cac Nha van
hoa, cac thiét ché vian hoa TDTT xa phuong thi trén;

- Tham gia phdi hop v6i cac don vi lién quan tuyén truyén sau rong trong
moi tng 16p nhan dan Thu do v& ¥ nghia, muc dich k& hoach phat trién phong
trao TDTT quan chung trén dia ban thanh phd Ha Noi dén nam 2025 bang nhiéu
hinh thirc, ndi dung phong phu, hap dan;

- Trién khai chuong trinh Van hoa ngudi Ha Noi, xdy dung gia dinh vén
ho4, trién khai thyuc hién cudc vén dong “Toan dan doan két xdy dung doi sng



van hod”, xiy dung nép séng van minh dé thi, phong cach giao tiép van minh,
Gng xr lich su, vin minh noi cdng cong, chap hanh phap luat;

- Tuyén truyén van dong dén tirg ngudi dan c¢é ¥ thic tham gia céc hoat
dong thé thao, git gin vé sinh chung, tao canh quan mdi truéng phong quang
sach dep, nham nang cao stc khde xay dung nép séng van minh trong cdng
dong dan cu.

1.5. Trung tim Huén luyén va Thi ddu TDTT Ha Noi

- Tiép tuc nang cap va xay méi cac cong trinh TDTT dat tiéu chuin qudc té
phuc vu té chire cac hoat dong TDTT thanh phd, qubc gia, quic té;

- Phéi hop trong cong tac t6 chitc cac hoat dong thé thao hoc sinh thanh phd Ha
Noi, Hoi khoe phit déng thanh phé va tham gia Hoi khoe phii dong toan quéc;

- Phéi hop véi cac don vi lién quan tuyén chon van dong vién 1a hoc sinh
¢6 thanh tich xuét sac tham gia doi tuyén thé thao Ha Noi;

- Cur luc luong trong tai, huan luyén vién tham giai phuc vu cac giai thi déu
thé thao quan chiing.

1.6. Bao man anh San khiu

- Thudng xuyén tuyén truyén dua tin kip thoi va cac hoat dong phat trién
phong trao TDTT quan chung trén dia ban thanh phd Ha No6i dén nam 2025 trén
trang bao tun, bao dién t va céng thong tin S¢;

- Phéi hop cac co quan béo chi, truyén hinh Thanh phd ¢6 ké hoach trién
khai cong tac tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching vé y nghia,
tdm quan trong cua hoat dong TDTT cua ting c4 nhén, gia dinh va tap thé, co
quan, doanh nghiép;

V. PE NGHI CAC SO, NGANH, QUAN, HUYEN, THI XA PHOI HOP

1. Céng an Thanh phé, B§ Tw Iénh Thi d6

- Phat trién phong trao TDTT trong luc luong vii trang, trién khai kiém tra
tiéu chudn rén luyén thé luc trong do tudi quy dinh cho toan b can b chién sy
luc lugng vi trang va phan ddu dén nam 2025, ty 1& chién s§ dat tiéu chuan
chién sy khée 1a 100%;

- Duy tri céc cau lac bo TDTT trong luc lugng vi trang, thu hat can bé.
chién si tap luyén moét cach tu gidc. Thyc hién tdt viée kiém tra, danh gia tiéu
chudn “chién si khoe” cho can b, chién s¥;

- Hang nam t6 chire tir 2-3 giai thé thao trong luc luong vii trang;



- T chuc tot Hoi khoe, Pai hoi TDTT trong luc lugng vil trang theo quy dinh.

2. S6 Giao duc va Dao tao

- Nang cao chét luong cong tac gido duc thé chit va hoat dong TDTT hoc
duong, phat hién nhiéu nhan td6 mdi cho nén thé thao cua Thi dd va qubc gia.
Phat trién thé luc, bdi dudng pham chét dao dtrc, nhan cach, k§ ning séng cho
hoc sinh gop phén nang cao chit lugng ngudn nhan luc xay dung ngudi Ha Noi
thanh lich, van minh;

- Tb chue Hoi khoe Pha Péng trong timg ndm hoc cip Truong tdi thiéu tir
05 mdn trd 1én. Cép quéan, huyén, thi xa td chirc tir 8-10 mon. Cép thanh phd t6
chuc tir 12-15 mdn;

- Xay dung hé théng cu lac bo TDTT, cac 16p ning khiéu thé thao trong
truong hoc. Mdi don vi c6 tdi thiéu tir 3 cau lac bd thé thao tro 1én;

- T8 chuc day boi va phong chéng dudi nude cho hoc sinh; 100% sb
trudng dua mon boi vao chuong trinh hoat dong TDTT ngoai khoa, tién toi x6a
mu boi cho tré em nam 2020.

3. Sé Lao dong, Thuong binh va X2 hoi

- Quan tdm dau tu, giup ngudi khuyét tat vuot kho khian va hoa nhap cong
dong. Lua chon cdc mon phu hop vai trang thai thé luc clia ting ngudi. Tham
du céc giai thé thao nguoi khuyét tat toan qudc va dong gop cho ddi tuyén qudc
gia tham du cac giai qubc té;

- Phéi hop 8 chuc cac giai thé thao danh cho tré em va ngudi khuyét tat
trong dip hé. Hang nam td chirc téi thiéu 1-2 giai thé thao cho nguoi khuyét tat
ghn voi giai thé thao cdp thanh phd (nguoi khuyét tat co thé tham gia).

4. Lién doan lao dong Thanh phé

- Phat trién TDTT trong cong nhan vién chirc-lao dong. Td chic hudng
dan co quan, xi nghiép thanh lap cac cau lac bd TDTT trd 1én thu hit CNVC-LD
tham gia tdp luyén;

- Hang nim td chirc tr 2-3 giai thé thao trong cdn b CNVC-LD;

- T4 chire tét Hoi khoe CNVC-LP Tha Do theo quy dinh.

5. Thanh doan Ha Noi

- T chirc cac hoat dong thi ddu TDTT cho thanh thiéu nién trong dip he.
Hoi khoe thanh nién cho thanh thiéu nién Thu do.

6. Hoi Lién hi¢p Phu nit Ha Noi



- Phéi hop v6i hudng dan Hoi phu nir cdp xa, phuong c6 téi thiéu 01 CLB
TDTT. Pé cao vai tro tich cuc cua phu nit trong viéc dong vién cac thanh vién
trong gia dinh tap TDTT thuong xuyén, gop phan xdy dung, phat trién 1am nong
cbt trong viéc xdy dung gia dinh thé thao;

- Hang nam to chuc tir 2-3 giai thé thao cho phu ni;

- TH chue tdt Hoi khoe Phu nit Thu D6 theo quy dinh.

7. Hoi Nong dan Thanh phd

- Tuyén truyén van dong ndng dan mdi nguoi tu chon cho minh mét mén
thé thao thich hop dé luyén tap vi stic khoe. D61 méi va nang cao chét luong cac
gidi thé thao nong dén;

- Thanh 1dp cau lac b6 TDTT & cac cép Hoi dua trén co s& cac mon thé
thao truyén thong va phong trao truyén théng cua timg don vi; Cha trong phat
trién cac mon thé thao dé tap luyén, thu hut dugc nhiéu nguoi tham gia, it phai
dau tu co s vat chét;

- Hang nim to chire tir 2-3 giai thé thao cho nong dan;

- TH chuc tét Hoi thao Nong dan thanh phd theo quy dinh.

8. Ngudi cao tudi Thanh phd

- Bong vién, khuyén khich va tao diéu kién thuan lgi cho ngudi cao tudi
tap luyén TDTT dé khoi phuc sirc khoe, nang cao tudi tho, véi phuong cham
“Sbng vui - Sbng khée - Sdng c6 ich cho xa hoi”. Phat trién ngdy cang nhiéu cau
lac by, nhoém tép luyén TDTT cua nguoi cao tudi, cac cau lac bd strc khoe ngoai
troi tat dia phuong;

- Hang nam td chirc tir 2-3 giai thé thao cho Ngudi cao tudi;

- T6 chirc t6t Hoi thao Ngudi cao tudi thanh phd theo quy dinh.

9. UBND quéin, huyén, thi xa

- Pau tu xay dung va str dung c6 hiéu qua céc cdng trinh TDTT theo quy
dinh tai Thong tu s6 11/2010/TT-BVHTTDL ngay 22/12/2010;

- Phéi hop véi cac S&, nganh lién quan chi dao thuc hién K& hoach phat
trien TDTT quén chung trén dia ban; thuc hién quy hoach dn dinh dét cho hoat
dong TDTT; huy dong céac nguén luc dau tu xay dung san bai, mua sdm trang
thiét bi, dung cu phuc vu luyén tép, thi dau thé duc thé thao; déy manh phong
trao luyén tdp TDTT trong nhan dan, gép phén tich cuc cho cong tac dao tao van

ddng vién va thi dau dinh cao.



Trén la Ké hoach phét trién phong traio TDTT quan ching trén dia ban
thanh phé Ha Noi dén nam 2025 yéu ciu cac phong ban don vi cin cir chirc
nang nhiém vy, chi dong xdy dung Ké hoach va phéi hop véi cic don vi lién

quan trién khai thyc hién dam bao hiéu qua, hoan thanh cdc chi tiéu, nhiém vu. i

Noi nhan:

- UBND TP Ha Nai (dé b/c);

- BGD S¢ VHTT; ,

- Céc S&, ban, nganh lién quan; | (dé p/h)
- UBND cac quan, huyén, thi xa; |

- Céc phong: KHTC, VP, QL TDTT;
- Luu VT.

To6 Vian Dong



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

		2019-10-23T09:37:37+0700
	Việt Nam
	Sở Văn hóa và Thể thao Hà Nội<vanthu_sovhtt@hanoi.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




