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CQNG HOA XA HO! CHU NGHTA VIT NAM 
Dc  1p  - Tu1r do - Hnh phüc  

Ha Nç3i, ngày,2' tháng 5 nàm 2023 

KE HOICH 
• 9• • - To chtrc Giai Bo'i Thanh pho Ha N91 nam 2023 

Thirc hin K hoach hoat dng Th diic th thao thành ph Ha Ni nm 2023. 
S& Van boa và Th thao Ha Ni xây dirng k hoach t chüc giâi Boi Thành ph 
Ha Ni näm 2023, cii th nhu sau: 

I. MJC DICH, Y NGHiA 
- Hithng irng cuc 4n dng "Toàn dan rèn 1uyn than th theo gwong 

Bác Hi vi dcxi", duy trI và d.y manh  phong trào tp 1uyn và thi du các mon 
th thao cho ct,i tiiçYng trung cao tui trên dja bàn Thành ph Ha Ni. 

- Thông qua cuc thi du tao  san chi lành manh  cho di tuçlng trung cao 
tui, dng th?ii phát hin nhUng 4n dng viên có näng khiu d tuyn chQn vào 
dOi tuyn tham gia Hi thi bi truyn thng trung cao tui toàn quc. 

- Dam bão các diu kin an toàn phông chng djch COVID-19 trong boat 
dng thi du th thao. 

- T chirc giãi phâi dam bàn an toàn, tit kim, hiu qua, tránh mçi biu 
hin tiêu circ. 

II. DO'N VI VA IJOl TU'NG DII THI 
- Là 4n dng vien thuôc câu lac bO bth 1i các qun, huyn, thj xA, có dü 

tiêu chun v chuyên mOn và si'rc khoé duçc dãng k) thi du. 
- Các 4n dng viên thing tth hoc dang cong tác và hc tp có dü thôi gian 

dang k tam  trñ trên 6 tháng tai  các qu.n, huyn, thj xã trên dja bàn Ha Ni. 
III. THE THU'C THI DAU 
T chrc thi du các cir ly Ca nhân theo các nhóm tui quy djnh, tInh thai 

gian trirc tip d xp thi'r hang 4n dng viên dat  thành tich. 
IV. LUIT THI DAU 
Ap diing Lu.t Boi hin hành cüa Tng c11c Th dc th thao ban hânh 

näm 2015. 
V. TH€1I GIAN, JJIA DIEM 
1. Thai gian thi du: Tü ngày 12/7 den 14/7/2023. 

2. Dja dim: B bori Trung tam Van boa, Thông tin và Th thao Thanh Tn 

(Dja chi: Ngô 673 Di.rang Ng9c Hi, thj tn4n Van Din, Thanh TrI, Ha Ni). 
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3. Ni dung chiing trInh: 
- Ngày 07/7/2023: 9h00 - 1 1h30 h9p chuyên mon tai  phOng hçp tang 1, 

toãn nhà hành chinh (b boi) Trung tam Van hoá, Thông tin và The thao Thanh Tn. 
- Ngày 12/7/2023: 8h00' L khai mtc, tai  B boi Trung tarn Van hoá, 

Thông tin và Th thao Thanh TrI. 
- Thi du các ni dung tr ngày 12/7 dn ht ngày 14/7/2023. 
VI. NO! DUNG Till BAU 

NiI DUNG 

NHOM TUINN, 

BC)! TI)' DO BC)! NGUA BC)! ECH BC)! 

BI1%M 

50m lOOm 200m 50m lOOm 50m lOOm 200m 50m 

35-39n1t + + + + + + + 
40-44nam + + + + + + + 
40-44nU + + + + + + + 
45-49nam + + + + + + + 
45-49nü + + + + + + + + + 
50-54nam + + + + + + + + + 
50-54nü + + + + + + + + + 
55-59nam + + + + + + + + + 
55-59nü + + + + + + + + + 
60-64nam + + + + + + + + + 
60-64nü + + + + + 
65-69nam + + + + + 
65-69nü + + + + + 
70-74nam + + + + + 

VII. BANG KY DIJ THI 
1. Mi don vj dugc clang k) ti da 03 4n dng viên trong 01 cr 1 thi du 

theo di'ing nhóm tuôi quy djnh (trong truètng hçp không dü 4n ctng viên thi 
dâu trong mt ni dung, có th ghép các nOi  dung d thi du hoc các vn dng 
viên a lüa tuôi trên có the tham gia thi du & lüa tui dithi 1in k). 

2. Mi 4n dng vien duqc clang k ti cIa 02 cr ly theo nhóm tui quy djnh. 
3. Các cir ly duçic t chüc thi d.0 khi có tü 03 4n dng viên cüa 02 don 

vi tr& len tham dir. 
4. Ho sci thi dâu: Mi 4n dng viên tham dir thi du phâi có dÀy dü các ho 

so bao gm: 
- Can czâc cong dan bãn photo cong chüng. 
- Giây khám sirc khoê có dan ãnh cüa 4n dng viên, dóng dÀu giáp lai, do 

ccr quan y t có th.m quyn cip và có giá trj trong vông 20 ngày k tü khi di 
khám sue khoé den th&i gian khai mc giãi. Vn dng viên có nghi van ye tInh 
trng sue khoé, Ban to chirc sê tiên hành kiêm tra 1i tii dja dim thi dâu (l phi 
kim tra src khoé do vn dng viên hoc don vj Cu di thi dÀu thanh toán). 
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- Ban cam kt v tInh tr.ng sue khoé cüa vn dng viên (4n  dng viên 
phái có giy cam k& v tInh trng süc khoé khi tham dir giâi và tr chju trách 
nhim v sirc khoê cüa mInh tnrOc don vj chü quãn, Ban th chirc giái va tnxóc 
pháp 1ut (kern theo mu). 

- Phiu thi du có dan ânh 4x6 cUa vn dng viên, dóng du giáp lai vào 
ãnh và dü các chü k, du cüa don vj tham gia thi du. Phiu thi du phãi in 
b.ng bla ci'mg bang V2 t A4. Phâi ghi My dU các ni dung trong phiu, nêu 
thiu coi nhi.r không hcip l. 

Các don vj däng k tharn gia thi Mu gui danh sách v phông Quãn 1 Th diic 
The thao, Si Van hóa và The thao triró'c ngày 03/7/2023. Dja chi 47 Hang Dâu, 
qun Hoàn Kiêm, Ha Ni, Email: pq1tdtt_sovhtt.gov.vn. 

Ylil. PHAN CONG THJ'C HIN 
1. S& Van hoá Va Th thao 
1.1. Phông Quán lj Thé dyc th thao 
- Tham miiu Ban Giám dc Si ban hânh các van bàn lien quan d chi do, 

don d,c, phi hqp vâi các phàng ban, don vj tr1rc thuc Sâ và UBND các qun, 
huyn, thj xã trin khai cong tác chu.n bj t chüc giãi. 

- Xây dirng K hoch, Diu 1, dir toéin kinh phI duçic phê duyt nam 2023. 
- Ban hành quyt djnh th chüc giãi, quyt djnh thành 1p ban th chi'rc, to 

trc)ng tài, các t chuyên mon diu hành thi Mu. 
- Xây drng chuo'ng trInh tng th& ni dung, kjch bàn l khai m.c giâi. 
- Mi các Co quan báo dài, truyn hInh v tham d? dua tin cho giái. 
1.2. Van phông Sá 
Chi dao dao b phn k toán phân cong can b phi hçip vâi phông Quán 

1 TDTT trong vic thiic hin ch d tài chInh, hu&ng Mn cong tác thanh quyt 
toán kjp thri, dung theo ch d quy djnh. 

1.3. Phông Ké hogch Tâi chInh 
- Thm djnh di,r toán kinh phi phiic vii cho cong tác t chüc theo quy djnh. 
- Giám sat vic t chuc giãi, hiu qua, dam bão theo quy djnh tit kim, 

chng lang phi. 
1.4. Trung tam Huá'n luyn và Thi dá'u TDTTHà N5i 
- Chi do b mon Th thao dtrói ntthc (mon bcii) phi hçip t chuc và chju 

trách nhim v cong tác chuyên mon (hçp chuyên mOn, lirc lirçrng trçng tài, diêu 
hành t chüc thi Mu). 

- Tng hçip kt qua thi Mu gi:ri v Phông Quân l Th diic The thao sau 
khi kt thiic giái. 

, A A A 2. So' Van hoa va The thao de ngh UBND huyen Thanh Tn 
Chi dao  Trung tam Van boa, Thông tin và Th thao và các don vj lien quan: 
- Chun bj My dü ye co SO vt chat, dja dim và trang thit bj thi dâu, dáp 

üng yêu c.0 cUa Ban th chuc d ra. 

HOt 
-THA 
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- Dam bâo v sinh môi trumg, cong tác chéng djch COVID - 19 trong 
suôt qua trInh t chirc thi du giãi. 

- Dam bâo an ninh, trtt t'Ir, be, tn liic luqng trông giti xe cüa thành viên 
Ban to chüc và các VDV tham gia giâi. 

IV. KHEN THU'(NG 
- Ban t chirc trao huy chuong và giãi thung cho các vn dng viên dat 

thành tIch nh&, nhI, và dng hng ba i các ni dung thi du có dü 6 VDV trô len, 
các nOi  có 3 VDV cüa 2 don vj thi du ban t chirc trao huy chuong và tin thurng 
cho các vn dng viên dat  thành tIch nht, nhI. 

- Ban te, chirc trao c?y nht, nhI, ba cho các don vj dat  thành tIch nht, nhI, 
ba toãn doàn. 

X. KINH PHI 
1. S& Van hóa và Th thao: Chju trách nhim kinh phi te, chüc, tuyên 

truyn, chun bj co sâ vt chit, trang trI khánh tit, am thanh ba dài, hrc luçng 
trç)ng tài, cOng an bâo v, y t& thiu nü, huy chirong trao giãi.. .các diu kin 
dam báo cong tác t chrc giãi; Kinh phi duçic trIch ti'r ngun kinh phi sir nghip 
Th diic th thao cüa Thành ph6 Ha Ni cp v& S& Van hóa và The thao. 

2. Các don vj tham dr thi du tr tue toân b kinh phi an, a, di lai  và trang 
phi1c thi d.0 cho các 4n dng viên. 

Trén day là K hoach  t chüc giãi Boi Thành ph Ha Nôi näm 2023; Yêu1;'\ 

cu các don vj lien quan can cü K hoach trin khai thrc hin. 

GL&M DOC No'i nhn: 
- Ban Giám doe Sâ; 
- Chánh VP Si; 
- PhOng KHTC Si; 
- UBND eáe qu.n, huyn, thj xA; 
- Trung tam HL&TDTDTT Ha Ni; 
- Luu VT, QLTDTF (8b/ 
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