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KE HOACH 
M&hrp tp hun chuyên mon th thao di vói ngLrri hu&ng dn 

tp 1uyn mon Karate nãm 2024 

Can c1r Thông tu s 07/2021/TT-BVHTTDL ngày 08/9/2021 cüa B Van 
hóa Th thao và Du ljch quy djnh v tp hu.n chuyên mon th thao d& vOi 
ngu?ii huàng dn tp 1uyn th thao; 

Can cü Quyt djnh s 3856/QD-BVHTTDL ngày 12/10/2018 cüa B Van 
hóa Th thao và Du ljch ban hành chucing trinh tp hun chuyên mon cho ngithi 
huàng dn tp 1uyn mon Karate; 

Can Cong van s 68-2023/CV-VNKRT.JSC ngày 05/12/2023 cüa 
Cong ty Co phn phát trin Karatedo Vit Nam v vic xin phép t chrc khóa 
tp hun chuyên mon th thao di vâi ngui huàng dn tp 1uyn mon Karate 
näm 2024; 

S& Van hóa và Th thao Ha Ni ban hành K hoach mi lip tap hun 
chuyên mOn th thao d& vâi ngu?i hi.ràng dn tp 1uyn mon Karate nàm 2024 
vói các ni dung cii th nhu sau: 

I. Myc dIch, yêu cu 

1. Myc dIch 

Bi duong trang bj kin thüc chuyên mon th thao theo quy chu.n di vói 
nguèi huàng dn tQp 1uyn mon Karate. 

A 2. Yeu cau 

- Cong tác t chüc lap phài dam báo an toàn, khoa h9c, tit kim, hiu 
qua, dñng di tlrclng. 

- H9c viên tham gia iap tp hun phái có dü st'rc khoé, trInh d tip thu 
kiên thüc và có khâ näng huàng d.n ngu?ii khác 1uyn 

tsp. 

II. Di tirçYng tham di; 

Là ngu?ii hiiàng dn tp 1uyn mon Karate dang lam vic tti các phông 
tp và các Câu lac bi Karate trên dja bàn thành ph Ha Ni. 

III. Do'n vj ti chüc 
1. S& Van hóa và Th thao Ha Nôi. 

2. Cong ty C phn phát trin Karatedo Vit Nam. 



IV. Thôi gian, dla  dim 

1. Thôi gian 
- Khóa 1: ti'r ngày 09/3/2024 dn ht ngày 12/3/2024. 

- Khóa 2: tü ngày 08/8/2024 dn ht ngày 11/8/2024. 

2. Da  dim: Tti tôa nhà Vina HUD, so 105 di.thng Nguyn Ba Khoán, 
phii&ng Trung Hôa, qi4n Cu Giy, Ha Ni 

V. Bang ky' 
1. S luqng h9c viên: Mi khóa h9c ti 60 - 120 h9c viên. 

2. H so mi h9c viên gm: don xin däng k tp hun, 02 ãnh màu 3x4 
ch%lp näm 2024, can ciiâc cong dan bàn sao, giy khám süc khóe do co quan y tê 
có thm quyn cap. 

VI. Ni dung 

Chi.rcing trInh tp hun chuyên mon cho ngi.rYi hu&ng dn mon Karate ban 
hành kern theo Quyt djnh s 3856/QD-BVHTTDL ngày 12/10/20 18 cüa B 
Van hóa Th thao và Du ljch. 

A 1. Phan Ly thuyet 
- Chuyên d 1: Giâi thiu v mon Karate; Qua trInh hInh thành phát trin 

trên th giài và Vit Nam. 

- Chuyên d 2: Các quy djnh Vê Co SO vt chit, trang thit bj và t.p hun 
chuyên mOn dáp 1mg yêu câU hot dng tp 1uyn và thi dtu. 

- Chuyên d 3: Lut thi du và Cách thlrc th chlrc thi du. 

- Chuyên d 4: An toàn trong tp 1uyn và so cüu chân thuxing. 

2. Phn thirc hành 
- Chuyên d 1: ThIC hành h thng k5' thut co bàn mon Karate. 

- Chuyên d 2: Th1rC hành so clru chin thucmg trong tp 1uyn va thi du. 

3. Kim tra, dánh giá kt qua h9c tip: 
-Ontp. 

- Kim tra. 

VII. TO CH1XC THIC HIN 

1. Các phông: Quãn 1 Th dic th thao, Tizi  chü'c Pháp ch. 
- Tham mini Ban Giám dc SO ban hành K hoch, Quyt djnh mO lOp, 

Quyt djnh Ban t chlrc lOp h9c, giáng viên phii trách lOp. 

- Tham mini Ban Giám dc SO cAp giAy chlmng nhn cho các h9c viên dt 
k& qua sau kim tra. 

- Kim tra và chju trách nhim v chi.rcing trInh tp hun, chAt h.rcing giãng 
viên và kt qua dánh giá, kirn tra. 

- Tng hqp báo Cáo Ban Giám dc SO kt qua m& lOp theo quy djnh. 
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2. Cong ty Co phan phat trien Karatedo Viçt Nam 

- Xây dmg k hoch tuyn chçn h9c viên dü tiêu chu.n tham gia l&p h9c. 

- Tng hcip danh sách hçc viên tham gia hp hpc. 

- Xây drng kinh phi t chüc lap h9c. 

- B trI cci si vt chat, dja dim và các trang thit bj chuyên mon và trang 
tn khánh tit lap hQc. 

- Miii giáng viên tham gia giâng diy. 

- Kim tra, dánh giá k& qua các h9c viên l&p hoc. 

- Tng hçip, báo cáo kt qua iap h9c. 

VIII. KINH PHI 

1. Cong ty C phn phát triên Karatedo Vit Nam: Chju trách nhim toàn 
b kinh phi t chüc lop h9c. 

2. Các h9c viên tham gia lap tp hu.n tr tüc toàn b kinh phi an, i, di Iai, 
1 phi và trang phiic tp hun cho h9c viên. 

Trên day là K hoach ma lap tp hu.n chuyên mon th thao dôi vâi ngithi 
huâng dn tp luyn mon Karate nám 2024; Yêu cu các don vj lien quan can 
cir k hoach trin khai thirc hin./. j 

GIAM DOC rH4 Nol n1ln: 
- Ban Giám doe Sâ; 
- CTCP phát trién Karatedo Vit Nam; 
-CVPSi; 
- Liiu: VT, QLTDTF/ 

A Do Dinh Hong 
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